La Brasserie du Provencal.et son Comptoir
Mercredi 29 Septembre 2021

ENTREE - 9.00€
PLAT - 14.00€
DESSERT DU JOUR - 6.00€

Nos plats a la Carte du Marché sont proposés également dans notre menu a 22 €

(entrée - plat - dessert)

Nos Entrées

Toast de Chevre chaud a la tapenade
Chiquetaille de morue aux herbes fraiches

Salade de fregola aux petits légumes

Nos Plats

Courgettes roties a la ricotta et tomate confite

Pavé de Cabillaud poélé, sauce vierge

Osso bucco de veau braisé

Nos desserts

Les desserts du jour
Assiette de fromages de la fromagerie Got a Toulon
Les glaces artisanales

Nos Garnitures

Frites maison
Riz thai parfumé
Ratatouille
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Les Classiques a 17 €

Toute Notre Carte est

Soupe de poissons et condiments

disponible a emporter

Entrecote grillée

Nous sommes ravis a présent de partager les valeurs du College Culinaire de France et du

titre de Maitre Restaurateur.




La Brasserie du Provencal et son Comptoir

L’énergie du Matin

PETIT DEJEUNER A LA FRANCAISE....... 6.50€

EGGS & BACON BREAKFAST.................. 9.50€
GRANOLA ET FROMAGE BLANC............ 5.00€
TARTINE ET CONFITURE MAISON ......... 3.50€
JUS DE FRUITS PRESSES 35CL ............... 6.50€
DETOX JUICE 35CL ....ceviiiiiiiieieiiiie 6.50€

A Grignoter

- Le Finger Bresaola et Cheddar.......ccccceoveenen .. 8.00€
- Bulots et sauce Qioli........ccoeveeveecerevevieeicne 8.00€
- Frites maison.......coceeevvivieive i, 6.00€
- Piment del Padron en friture.......ccoceeeeveeeeneenn. 6.00€
- Planche de charcuterie.......ccccoovvvvvnvienennn. 15.00€

- Planche de fromages

de la fromagerie Got (Toulon).........ccueeueenenee. 15.00€
- Le Saint Marcellin de la fromagerie

Ezingeard Mathieu - Saint-Just-de-Claix (38) .......... 9.00€
- La Burrata au pistou.......... cocevereneieieenee.....9.00€
- Laterrine du chef.....cooovet v 12.00€
Les Cocktails:

Spritz 9.00€ )
Mojito 9.00€

Gin & Tonic 10.00€

Bieres Artisanales

Des iles D’or 33cl 6.00€

Blonde, Blanche, Ambrée, IPA

Nos Cafes

EXPresso ...cooeevveveevinnennnnnn. 1.70€
Double Expresso................ 2.70€
Café Latté....covvvvveieennnnnnnnn, 2.90€

Cappuccino « Le Vrai »....... 3.60€
Thé Frappé.....cccooeevevvvnnenns 5.00€
Thé Comptoir Richard........ 3.50€

Infusion BIO ....cevvvnveneennnn. 3.50€
Chocolat Chaud ................. 3.00€
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Sélection de Jus et Nectar

Alain Milliat 33cl 6.00 €

Framboise, Péche de Vigne,
Pomme, Mangue, Orange, Fraise,
Litchi, Grenade, Ananas, Pample-
mousses, Tomate Rouge, Jaune,
Verte

Soda
“Fever Tree” 20cl ............... 4.00€

Tonic Water, Limonade,
Ginger Beer

PRIX NET EN EURO

Toute notre cuisine est Faite Maison Réalisée sur place avec des produits Frais




Les Vins a Deguster

Au Verre Bio ou Biodynamie :

Rouge, Rosé, Blanc - Cotes de Provence - 4€
Domaine des Peirecedes a Pierrefeu

Rouge, Rosé, Blanc - Cotes de Provence - 5€

Chateau de Brégancon a Bormes Les Mimosas

Rouge Nimoi ni Toi Blanc Les Aiguiettes - IGP Oc¢
Costiere de Nimes - 6€ L’enclos de la Chance - 6€
Carignan - Syrah - Grenache Chardonnay - Sauvignon Blanc

Du co6té de chez nous — 75 ¢l - AOP Cétes de Provence :

Dom. Des Peirecédes - AB - Fils d’Ariane - Rouge, Rosé, Blanc - 2019/2020/2020
Chéateau de Brégancon - AB - Rouge, Rosé, Blanc- 2018/2020/2020

Chéateau Léoube - AB - Rouge, Rosé, Blanc - 2018/2020/2020

Domaine du Gros’Noré - AOP Bandol - Rosé - 2020

Domaine du Gros’Noré - AOP Bandol - Rouge - 2018

Une ballade en France

Les Rouges Léger et Désaltérant - 75¢l

AOP Costiére de Nimes - Cuvée Nimois Ni Toi - 2019

IGP Val de Loire - Domaine des Bérioles - Cuvée Milles Pattes - 100% Gamay - 2020
AOP Cétes Catalanes - Domaine Gardiés - Cuvée On s’en Fish - 100% Cinsault - 2020
Vin de France - Chateau Fosse-$éche - Cuvée Eolithe - 100% Cabernet Franc - 2019

Les Blancs Minéral et Acidulé - 75cl

IGP Oc - L’enclos de la Chance - Les Aiguillettes
AOP Quincy - Dom. Valery Renaudat - 2019 - 100% $auvignon Blanc
IGP Val de Loire - Domaine des Bérioles - Cuvée Trésaille - 100% Tressallier

Les Blancs Rond et Fruité - 75¢l

Vin de France - JM-Gerin - Cuvée La Champine - 100% Viognier - 2019

AOP Languedoc - Domaine d’Aupilhac - Cuvée Les Cocaliéres

AOP Languedoc - Pas de I’Escalette - Cuvée Les Clapas - 2019

IGP Cétes Catalanes - Domaine Gardiés - Je Cherche le Ciel - 100% Grenache Gris - 2020
Vin de France - Chateau Fosse-$éche - Cuvée Arcane - 100% Chenin - 2020

Les Rouges Puissant et Savoureux - 75c¢l

AOP Ventoux - Domaine Fondreche - Cuvée Nature - 2020

AOP Céte du Rhéne - Domaine des Bernardin - 2020

AOP Cairanne - Coteaux des Travers - Terra Rosea - 2019

AOP Rasteau - Céteaux des Travers - La Mondona - 2019

Vin de France - JM-Gerin - Cuvée La Champine - 100% Syrah - 2019
AOP Terrasse du Larzac - Les Clapas - Pas de L’Escalette - 2018

AOP Montpeyroux - Dom d'Aupilhac - 2017

AOP Bordeaux - Bloody Nose - La cuvée détendue du Bordelais - 2014
AOP Chéateauneuf du Pape - Peur Bleue de la Gardine - 2015

PRIX NET EN EURO
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